
  

 ٢٠١٦نٌسان   ١٥

ا علاج الموجود حالي  للأفضل النتائج  لتحقيق هو المفتاح يالمبكر لمرض البومب التشخيص  

 

 عشر سنواتبتشخيص المرض حين  الأعراض الأولية الىر ظهو بينالزمنية  الفترةقدّر معدّل ي

 

  يتعرّف إلى العلامات والأعراض المبكرة لمرض البومب

لتشخٌص المرض أو استبعاده  والأسهل فضلالأ وسٌلةال فحص الدم هو  

بطرق مختلفة: يتظهر أعراض مرض البومب  

 :*البدء  الطفوليّ  بومبيلمرض  الأولىلأعراض ا
oتضخم القلب 

o ًالاكلصعوبة ف 

o عدم القدرة على التحكم بالعضلات 

oعدم القدرة على رفع الرأس 

oتأخر فً النمو 

 
 

 

 

 

أن تظهر منذ الأسابٌع الطفولً البدء  البومبً مرضلأعراض *ٌمكن 

 قد لا تظهر الأعراض كلها فً البداٌة.والأولى للولادة. 

 

 *:البدء المتأخر يبومب لمرض الأولىلأعراض ا
o المشً وصعود الدرجفً صعوبة 

o النهوضفً صعوبة 

o ع اوجمن خلال أأحٌانا  تظهر) التنفسفً صعوبة

  (ثٌان صباحً أو شعور بالنعاسغ ،ةرأس صباحٌ

o العضلاتفً وجع أو ضعف 

oسقوط متكرر 

oمعتدلخفٌف أو  شعور سرٌع بالتعب بعد تمرٌن 

 
 

ي أفً  تظهرأن المتأخر البدء البومبً  مرضٌمكن لأعراض *

 قد لا تظهر الأعراض كلها فً البداٌة.وعمر. 

 

الرجاء زٌارة الموقع الإلكترونً التالً: ،مرض البومبً وكٌفٌة تشخٌصهلمزٌد من المعلومات بشأن   

www.worldpompe.org 

 

  ، بادر إلى إجراء الفحوصات الطبية اللازمةيمرض البومبب بإصابتك إذا كنت تشك

 

 ا نحن اقوىمع  

أو ٌكون التشخٌص خاطئاًالمرٌض فلا ٌتمّ تشخٌص المبكرة  هعراضعلى أ الاطباء لا ٌتعرّفنادر وغالبا ما  ًمرض البومب  


