
Ապրիլի 15, 2016 
Միասին Մենք Ուժեղ Ենք  

Միջազգային Պոմպեի Հիվանդության Օր  

Պոմպեի հիվադնության վաղ ախտորոշումը ներկայումս հանդիսանում 

է բուժման լավագույն արդյունքների հասնելու բանալին: 
Այսօր հիվանդության առաջին ախտանիշների դրսևորումից մինչև հիվանդության 

ախտորոշումը ընկած միջին ժամանակահատվածը  կազմում է տասը տարի: 

Իմացեք Պոմպեի հիվանդության վաղ ահազանգման նշանները:  
Արյան պարզ քննությունը կարող է կիրառվել Պոմպեի հիվանդության ախտորոշման                

(կամ ժխտման) համար:  

Պոմպեի հիվանդության ախտանիշները կարող են հանդես գալ տարբեր 

ձևերով: 
Պոմպեի հիվադությունն այնքան հազվադեպ է, որ բժիշկները հաճախ բաց են թողնում 

վաղ նշանները, և հիվանդությունը մնում է չախտորոշված կամ սխալ է ախտորոշվում: 

ՊՈՄՊԵԻ ՀԻՎԱՆԴՈՒԹՅԱՆ ՄԱՍԻՆ ԱՎԵԼԻՆ ԻՄԱՆԱԼՈՒ ՀԱՄԱՐ, ՆԵՐԱՌՅԱԼ, 

ԹԵ ԻՆՉՊԵՍ ԹԵՍՏԱՎՈՐՎԵԼ, ԱՅՑԵԼԵՔ` www.worldpompe.org 

Եթե կասկածում եք Պոմպեի հիվանություն, պահանջեք քննություն: 

Պոմպեի Հիվանդության Մանկական  

Դրսևորման Վաղ Ախտանիշները * 
○ Լայնացած սիրտ 
○ Կերակրման դժվարություններ 
○ “Թորշոմած” Երեխա (մկանային   

հսկողության բացակայություն) 
○ Գլխի Հսկողության Ուշացում 
○ Զարգացման Հապաղում 

 
*Մանկական Դրսևորման  ախտանիշները 
կարող են ի հայտ գալ կյանքի առաջին 
շաբաթների ընթացքում:. Ոչ բոլոր 
ախտանիշներն են ի հայտ գալիս սկզբից: 

Պոմպեի Հիվանդության Ուշ Դրսևորման 

Վաղ Ախտանիշները * 
○ Դժվարություն քայլելիս, կամ  

աստիճաններով բարձրանալիս 

○ Դժվարություն աթոռից վեր կենալիս 

○ Դժվարություն շնչելիս (երբեմն նկատելի է 

առավոտյան գլխացավ, առավոտյան 

սրտխառնոց կամ քնկոտություն) 

○ Մկանային ցավ կամ թուլություն 

○ Հաճախակի ընկնելը 

○ Արագ հոգնածություն թեթև/միջին 

ֆիզիկական ծանրաբեռնվածությունից 

* Ուշ Դրսևորման ախտանիշները կարող են ի 
հայտ գալ կյանքի ցանկացած տարիքում: Ոչ 
բոլոր ախտանիշներն են ի հայտ գալիս սկզբից: 


