
15 aprile 2016 
Together We Are Strong 

International Pompe Day 

Una diagnosi precoce della malattia di Pompe è fondamentale per 
ottenere i migliori risultati dalla terapia attualmente disponibile. 

Oggigiorno, dalla comparsa dei primi sintomi alla diagnosi passano in media   
10 anni. 

Scopri quali sono i primi segni e sintomi della malattia di Pompe. 

Un semplice esame del sangue può essere utile a diagnosticare (o escludere) la 
malattia di Pompe.   

I sintomi della malattia di Pompe possono manifestarsi in modi diversi  

La malattia di Pompe è una malattia rara e spesso i primi segni non vengono 
riconosciuti dai medici, con conseguente ritardo nella diagnosi o diagnosi 

errata.  

PER MAGGIORI INFORMAZIONI SULLA MALATTIA DI POMPE 
E SULLA DIAGNOSI VISITA IL SITO www.worldpompe.org  

Richiedi un test ai primi sospetti di malattia             
di Pompe  

Primi sintomi della Malattia di 
Pompe ad insorgenza infantile * 
○ Ingrossamento del cuore  
○ Problemi ad alimentarsi 
○ Ipotonia muscolare  
○ Impossibilità di tenere il capo sollevato  
○ Mancato raggiungimento di                       
○ determinate tappe nello sviluppo  

 
* Possono presentarsi nelle prime settimane di 
vita. I sintomi non si manifestano necessariamente 
tutti da subito o contemporaneamente.  

Primi sintomi della Malattia di Pompe ad 
insorgenza tardiva * 
○ Difficoltà a camminare o salire le scale  
○ Difficoltà ad alzarsi dalla posizione seduta  
○ Difficoltà respiratorie (che si manifestano a  
○ volte con mal di testa, nausea al mattino, e       
○ sonnolenza durante il giorno)  
○ Dolore o debolezza muscolare 
○ Cadute frequenti 
 
* Possono presentarsi a qualsiasi età. I sintomi non 
necessariamente si manifestano tutti da subito o 
contemporaneamente.  

 

 

 


