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International Pompe Day

JU TIDIGARE-DESTO BATTRE

Tidig diagnos ar nyckeln till att uppna basta resultat av den
behandling som idag finns tillganglig.

Idag ar genomsnittstiden 10 ar fran det att en patient far de forsta
symptonen tills dess att diagnos stalls.

SA KAN DU HJALPA

Lar dig de tidiga varningssignalerna pa Pompes sjukdom.
Ett enkelt blodprov kan bidra till diagnos av (eller utesluta) Pompes sjukdom.
Symptom fran Pompes sjukdom kan vara manga olika.

Pompes sjukdom &r sa ovanlig att lakare ofta missar tidiga tecken, vilket leder
till att patienter far fel diagnos, eller ingen diagnos alls.

Tidigare symptom pa barn- Tidiga symptom pa vuxen-
varianten av Pompes sjukdom * varianten av Pompes sjukdom *
o Forstorat hjarta o Svarigheter att ga 1 trappor
o Svart med matning o Svarighet att resa sig ur stol
o Slapphet / dalig muskelkontroll o Andningssvarigheter (ibland
o Ostabilt huvud morgonhuvudvark, illaméende pa
o Forsenad utveckling morgonen eller trétthet)

o Muskelsmérkta eller svaghet
o Upprepade fall
o Blir trétt snabbt efter normal tréaning

*Symptom vid vuxen-varianten kan visa sig I
olika aldrar. Det dr inte sdkert att alla symptom
visar sig..

*Symptom vid barn-varianten can visa sig forsta
veckan I livet. Men alla symptom kanske inte
mdrks fran bérjan.

Om du misstdinkter Pompes sjukdom — begdir ett test!

FOR MER INFORMATION OM POMPES SJUKDOM,
OCH HUR DU TESTAR DIG, BESOK: www.worldpompe.org




